


● LAUDATO SI’ (critica al consumismo, custodia del 
creato, economia circolare….)

● FRATELLI TUTTI (vestire gli ignudi, condivisione, 
dono,  da scarso a risorsa….) 

Papa Francesco: 
"Superare la cultura usa e getta 

generata dal consumismo….”



PER RIFLETTERE….

Oggi siamo di fronte ad una

SOVRA PRODUZIONE DI ABBIGLIAMENTO

e ad un SOVRA CONSUMO DI ABBIGLIAMENTO

…. si parla di “Moda Sostenibile” ma in realtà i

dati dicono altro...….



- 100 miliardi di capi di abbigliamento prodotti ogni 
singolo anno

- il consumo di indumenti è più che 
duplicato negli ultimi venti anni
però sono utilizzati per metà 
del tempo rispetto a venti anni fa

- Per far girare l’economia, il sistema ci obbliga a 
consumare sempre più roba, sedotti dai bassi costi..ma 
l’impatto ambientale e sociale è altissimo..



- Troppa roba viene buttata e moltissima è destinata nei Paesi 
poveri  (es.  in Ghana arrivano 15 milioni di capi ogni 
settimana).

- Indumenti scartati  dal mondo ricco, creano in Paesi poveri 
montagne di rifiuti che vengono bruciati senza alcun 
controllo… dove vi abitano le persone e vi giocano i bambini.



SERVE UN CAMBIO DI ROTTA...

Ai vestiti che indossiamo dobbiamo imparare a 
riconoscere  il reale valore delle persone e delle 
risorse naturali che lo hanno realizzato.

La cosa più rivoluzionaria sarebbe….. 



- Re-innamorarci dei nostri capi di abbigliamento..

- Guardare al nostro guardaroba
come quando guardiamo nel
frigorifero e non butteremmo mai
via il cibo o l’acqua,
perché buttiamo i vestiti?

- Allungare la vita dei nostri vestiti nel tempo
(scambi, baratti….)



Gli “ARMADI CONDIVISI” VANNO IN

QUESTA DIREZIONE…



Da indagine “ARMADI CONDIVISI” (Maggio – Giugno

2023)

●ARMADI PRESENTI IN DIOCESI = N. 27 (promossi da Centri di Ascolto,
Gruppi Caritativi, San Vincenzo e Gruppi missionari).

● Le condizioni degli spazi e luoghi sono principalmente DISCRETE O
BUONE (tranne uno), spesso però gli spazi sono piccoli.

● I volontari ritengono utile l’attività svolta dall’armadio,
fondamentalmente perché vi è richiesta e per questo intendono
continuare.

●La maggior parte ha evidenziato la presenza di materiale in esubero da
smaltire.



LE PERSONE DONANO VOLENTIERI 

ALL’ARMADIO, perché….

●.. ciò che non uso più ed è in buono stato, possa essere utile ad altri

●.. per contribuire all’attività caritativa (sono sicuro che vanno ai poveri)

●..il capo d’abbigliamento apparteneva ad un caro/cara defunto, non lo 
butto nel cassonetto..c’è un legame affettivo

●..altrimenti ...dove li metto?  Devo liberare gli armadi...



Però…
●Alcuni capi, seppur belli, non sono richiesti e quelli 

più richiesti non arrivano o ne arrivano pochi

●Talvolta le persone che vengono all’armadio a 
chiedere abiti, sono poche rispetto alla quantità di 
merce in magazzino

e..così, la merce si accumula, per mesi…  anni..
IN QUESTO  MODO, GLI INDUMENTI PERDONO 
VALORE!! 



SUGGERIMENTI PER NON ACCUMULARE

●Individuare i BENEFICIARI “TIPO”: se chiedono 

solo alcune tipologie di abbigliamento, E’ INUTILE 

TENERE TUTTO!! 

●Delimitiamo il magazzino secondo ciò che serve 
realmente e IL RESTO LO ORIENTIAMO ALTROVE 

●Non immagazziniamo troppa merce… perchè 

continuerà ad arrivare… soprattutto ai cambi di 

stagione..



DOVE DESTINARE MATERIALE IN ESUBERO

●ad altri servizi caritativi: Dormitorio Galgario, CAV, Cappellania Carcere…  
ma SECONDO LORO NECESSITA’ NON SPOSTARE SEMPLICEMENTE I CAPI / 
SACCHI

● ad Associazioni o Cooperative ONLUS che gestiscono “negozi di abiti usati” 
(Es. La cosa giusta, delle Suore Poverelle, il Triciclo)  NON SELEZIONATO

●Con la RACCOLTA ANNUALE DI SAN MARTINO  promossa dalla Caritas 
Diocesana, che segue lo stesso circuito commerciale dei Cassonetti gialli. I 
proventi della San Martino vengono destinati a progetti provenienti dai 
territori, dalle parrocchie, dalle CET.



●COORDINANDOSI con le 3 Cooperative Sociali che in Diocesi  
gestiscono l’attività dei cassonetti gialli aderendo alla RETE RIUSE -
DONA VALORE.  Www.donavalore.it

✔- n. 392 cassonetti su suolo diocesano al 31 dicembre 2022 

✔- Kg 1.975.985 quantità di indumenti usati conferiti nei 
cassonetti nel 2022

✔ - € 75.000,00 importo riconosciuto a Caritas Bergamasca nel 2022 

per progetti caritativi dalle Cooperative

✔- l’attività ha garantito regolari stipendi a 26 lavoratori tra cui alcuni 

appartenenti a categorie svantaggiate e fasce deboli

http://www.donavalore.it/


CAPIAMO MEGLIO COSA STA DIETRO ALL'ATTIVITÀ’ DEI 

CASSONETTI CARITAS…

Guardiamo insieme questi video… 

https://www.consorziofarsiprossimo.org/news/212-2021/giugno-2021/1036-la-rete-r-i-u-
s-e-e-il-progetto-dona-valore

https://www.youtube.com/watch?v=R4oJuzHcgGI

https://www.youtube.com/watch?v=ntWFRQO9mSw

https://www.consorziofarsiprossimo.org/news/212-2021/giugno-2021/1036-la-rete-r-i-u-s-e-e-il-progetto-dona-valore
https://www.youtube.com/watch?v=R4oJuzHcgGI
https://www.youtube.com/watch?v=ntWFRQO9mSw


PER APPROFONDIRE 

LA FILIAERA DEL TESSILE…DOVE VA A FINIRE LA 

MERCE DELLA RETE RIUSE… 

Guardiamo insieme questi video… 

DITTA ESPOSITO

https://www.youtube.com/watch?v=0FqJE-35NEs

DITTA VALLETTI

https://www.youtube.com/watch?v=UM3ssHIVoQo&pp=ygUMdmFsbGV0dGkgc3Js

https://www.youtube.com/watch?v=dbL28SxFgNQ&pp=ygUMdmFsbGV0dGkgc3Js

https://www.youtube.com/watch?v=0FqJE-35NEs
https://www.youtube.com/watch?v=UM3ssHIVoQo&pp=ygUMdmFsbGV0dGkgc3Js
https://www.youtube.com/watch?v=dbL28SxFgNQ&pp=ygUMdmFsbGV0dGkgc3Js


METTIAMOCI IN RETE

Essere in rete permetterà anche
di condividere beni e abiti in
eccedenza con chi ne ha necessità
e di richiedere aiuto in caso di
richieste e bisogni improvvisi.

(Seguirà mappatura definitiva)



ANIMIAMO LA COMUNITÀ

Parlare di abiti usati sarà l’occasione per toccare
temi cari all’animazione della carità, all’ecologia

integrale, all’economia circolare, alla fratellanza e al
dono.
Temi grandi che toccano le scelte concrete di ogni
giorno, dall’acquisto etico alla raccolta differenziata,
fino al risparmio delle risorse pubbliche e al bene
comune…



PER INFORMAZIONI E CHIARIMENTI 

Caritas Diocesana Bergamasca
formazione@caritasbergamo.it - Tel. 035.4216484

Società di San Vincenzo de’ Paoli ODV 
bgsvincenzo@gmail.com – Tel. 3757288964

Centro Missionario Diocesano Bergamo 
cmd@curia.bergamo.it – Tel. 035278480

mailto:formazione@caritasbergamo.it

