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Non sono solo le buone azioni del credente!

È la RELAZIONE che assume la fede 

quando si incontra l’ALTRO.

COS’È LA CARITÀ
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Non sono solo gli atti buoni e solidali del credente!

RELAZIONE

Cosa dico
Cosa faccio

Come mi comporto

Cosa scelgo

Come lo dico
Come guardo

Cosa penso

…

COS’È LA CARITÀ

L’ALTRO

Compagni 

di squadra

Genitori

Colleghi

Amici
Vicini di casa

Conoscenti

Compagni 

di scuola

Poveri
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Dio

l’altroio

COS’È LA CARITÀ

• "Arare questi solchi "

• Più e più volte

• Attraverso 

ESPERIENZE 

SIGNIFICATIVE

EDUCARE ALLA CARITÀ

CATECHESI = FAR RISUONARE da Incontriamo Gesù

La catechesi è quell’azione attraverso la quale si «aiuta a

conoscere, celebrare, VIVERE e contemplare il mistero di

Cristo».

La catechesi è al servizio dell’iniziazione cristiana, educando la

persona perché venga incorporata, attraverso i sacramenti,

nella comunità cristiana; educa permanentemente alla fede

nella vita ordinaria della Chiesa.
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L’INIZIAZIONE CRISTIANA da Incontriamo Gesù

L’iniziazione cristiana è un cammino diffuso nel tempo e

scandito dall’ascolto della Parola, dalla celebrazione e dalla

testimonianza dei discepoli del Signore. «Il credente compie un

apprendistato globale della vita cristiana e si impegna a una

scelta di fede e a VIVERE come figlio di Dio…»

IL RAPPORTO TRA CATECHESI E CARITÀ

«Tra catechesi e carità c’è uno stretto rapporto; il servizio alla verità,

proprio dell’annuncio cristiano, educa la fede che matura

nell’esercizio della carità.

da Incontriamo Gesù
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IL RAPPORTO TRA CATECHESI E CARITÀ

Per questo ogni itinerario di catechesi e di iniziazione cristiana avrà

cura di educare alla carità, virtù essenziale della vita cristiana. È

questo uno dei compiti prioritari della catechesi di iniziazione.

Ciò avviene non solo presentando il messaggio evangelico come

messaggio di liberazione, ma iniziando alla testimonianza della

carità con la scelta preferenziale dei poveri, indispensabile nel

contesto di nuova evangelizzazione».

da Incontriamo Gesù

QUINDI UNA CATECHESI ESPERIENZIALE
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IL RUOLO DELLA CARITAS da Incontriamo Gesù

“Anche in chiave pratica, non va trascurata la riflessione sul valore

evangelizzante delle opere di carità. Il volontariato sociale, il

servizio civile proposto ai giovani, le diverse esperienze di

condivisione e solidarietà sul territorio nazionale o in Paesi

impoveriti, come pure le occasioni di aiuto e di soccorso in

particolari emergenze, hanno spesso messo in luce valori condivisi

e obiettivi comuni, favorendo la maturazione umana e cristiana.

IL RUOLO DELLA CARITAS da Incontriamo Gesù

Per questo, attraverso la competenza formativa ed organizzativa della

Caritas o di altre simili realtà, va arricchita e stimolata la sensibilità

verso le situazioni in cui l’annuncio cristiano «parla» coi fatti e con la

vicinanza premurosa a chi è nel bisogno. In questa prospettiva,

sarebbe opportuno allargare lo sguardo alla dimensione

dell’educazione al servizio, come linguaggio dell’annuncio capace di

assumere l’indicazione del Papa di rivolgersi alle periferie umane.”
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• Dentro un “progetto”; un cammino di catechesi

• Scelta in modo adeguato in base all’età

• I ragazzi mai da soli

• In luoghi e spazi adeguati

• Paritetica (Disabili? Spazi Compiti? Ammalati?)

• Un’esperienza che coinvolga testa, cuore, mani

• Che si punti a creare relazioni… non solo azioni

• Che tocchi sul vivo, costi fatica, che sia anche un po’ una sfida

QUALI CRITERI PER UN’ESPERIENZA CARITATIVA?

• Richieda un po’ di tempo: non solo una volta

• Si agganci ad altre esperienze quotidiane

• Diventi oggetto di rilettura: si dia un nome ai sentimenti

• Che aiuti a capire che non c’è solo il dare ma anche il ricevere

• Sia gratis

• Si verifichi come è andata

• Che ci sia la consapevolezza del rischio del rifiuto/fallimento

QUALI CRITERI PER UN’ESPERIENZA CARITATIVA?
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Ci impegniamo noi e non gli altri,

unicamente noi e non gli altri,

né chi sta in alto, né chi sta in basso,

né chi crede, né chi non crede.

Ci impegniamo

senza pretendere che altri s'impegnino,

con noi o per suo conto,

come noi o in altro modo.

Ci impegniamo

senza giudicare chi non s'impegna,

senza accusare chi non s'impegna,

senza condannare chi non s'impegna,

senza disimpegnarci perché altri non s'impegna.

Ci impegniamo

perché non potremmo non impegnarci.

C'è qualcuno o qualche cosa in noi,

un istinto, una ragione, una vocazione, una grazia,

più forte di noi stessi.

Ci impegniamo per trovare un senso alla vita,

a questa vita, alla nostra vita,

una ragione che non sia una delle tante ragioni

che ben conosciamo e che non ci prendono il cuore.

Si vive una volta sola

e non vogliamo essere "giocati"

in nome di nessun piccolo interesse.
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Non ci interessa la carriera,

non ci interessa il denaro,

non ci interessa la donna o l'uomo

se presentati come sesso soltanto,

non ci interessa il successo né di noi né delle nostre idee,

non ci interessa passare alla storia.

Ci interessa perderci per qualche cosa o per qualcuno

che rimarrà anche dopo che noi saremo passati

e che costituisce la ragione del nostro ritrovarci.

Ci impegniamo a portare un destino eterno nel tempo,

a sentirci responsabili di tutto e di tutti,

ad avviarci, sia pure attraverso un lungo errare,

verso l'amore.

Ci impegniamo

non per riordinare il mondo,

non per rifarlo su misura, ma per amarlo;

per amare anche quello che non possiamo accettare,

anche quello che non è amabile,

anche quello che pare rifiutarsi all'amore,

poiché dietro ogni volto e sotto ogni cuore

c'è insieme a una grande sete d'amore,

il volto e il cuore dell'amore.

Ci impegniamo

perché noi crediamo all'amore, 

la sola certezza che non teme confronti,

la sola che basta per impegnarci perpetuamente.


